
 

 

OPIEKUNKA ŚRODOWISKOWA SEM I 
Rok szkolny 2024/2025  

ZAJĘCIA ODBYWAJĄ SIĘ W SOBOTY I NIEDZIELE NA UL. RZEŹNICZEJ 4 ZGODNIE Z HARMONOGRAMEM. 

PROSIMY O ZAPOZNANIE SIĘ Z PLANEM ZAJĘĆ PONIŻEJ. 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

7.09.2024        28.09.2024  12.10.2024 26.10.2024 9.11.2024 23.11.2024 7.12.2024 14.12.2024 11.01.2025 18.01.2025 

8:00 – 8:45  Profilaktyka 
chorób w opiece 

środowiskowej 

AN 

s.102 

 Organizacja 
opieki 

środowiskowej 

AN 

 

 

Wykonywanie 
czynności 

opiekuńczych 

 i 
pielęgnacyjnyc

h 

AN 

     

8:50 – 9:35 
     

  

9:40 – 10:25  Organizacja opieki 
środowiskowej 

AN 

      

10:30 – 11:15 
       

 

11:20 – 12:05 Podstawy 
psychologii 

UG 

s.106 

Organizacja opieki 
środowiskowej 

AN 

s.102 

 Wykonywanie 
czynności 

opiekuńczych 

 i 
pielęgnacyjnych 

AN 

 

 Wykonywanie 
czynności 

opiekuńczych 

 i 
pielęgnacyjnyc

h 

AN 

    

12:10– 12:55 

 

Profilaktyka 
chorób w opiece 

środowiskowej 

AN 

 

   

  

13.00 – 13:45 Opieka nad osobą 
chorą i 

niepełnosprawną 
w środowisku 

domowym (BHP) 

AN 

s.1 

  

Organizacja 
opieki 

środowiskowej 

 

Profilaktyka 
chorób w 

opiece 
środowiskowej 

AN 

    

13:50 – 14:35 

    

  

 

14:40 – 15:25 Trening 
umiejętności 

interpersonalnych 

MZK 

s.215 

   Organizacja 
opieki 

środowiskowej 

 

Organizacja 
opieki 

środowiskowej 

MN 

    

15:30 – 16:15        

16:20 – 17.05        

17.10 – 17:55        

18.00 – 18.45           

18.50 – 19.:35           

19.40 - 20.25           



 

 

 

 

 

 

8.09.2024 29.09.2024 13.10.2024 27.10.2024 10.11.2024 24.11.2014      8.12.2024 15.12.2024          12.01.2025 19.01.2024 

8:00 – 8:45 Organizacja 
opieki 

środowiskowej 

AN 

s.106 

Wykonywanie 
czynności 

opiekuńczych 

 i 
pielęgnacyjnych 

AN 

Cystersów 11, 
Pracownia op. 
Medycznego, 

parter 

Wykonywanie 
czynności 

opiekuńczych 

 i 
pielęgnacyjnych 

AN 

Cystersów 11, 
Pracownia op. 
Medycznego, 

parter 

Wykonywanie 
czynności 

opiekuńczych 

 i 
pielęgnacyjnych 

AN 

Cystersów 11, 
Pracownia op. 
Medycznego, 

parter 

 Podstawy 
psychologii 

UG 

 

    

8:50 – 9:35      

9:40 – 10:25 

    

 

10:30 – 11:15         

  

11:20 – 12:05 Wykonywanie 
czynności 

opiekuńczych 

 i 
pielęgnacyjnych 

AN 

s.106 

Wykonywanie 
czynności 

opiekuńczych 

 i 
pielęgnacyjnych 

AN 

Cystersów 11, 
salka wykładowa 

P I 

Wykonywanie 
czynności 

opiekuńczych 

 i 
pielęgnacyjnych 

AN 

Cystersów 11, 
salka wykładowa 

P I , parter 

Wykonywanie 
czynności 

opiekuńczych 

 i 
pielęgnacyjnych 

AN 

Cystersów 11, 
salka wykładowa 

Trening 
umiejętności 

interpersonalny
ch 

MZK 

 

 

 

    

12:10– 12:55      

13.00 – 13:45 

    

 

13:50 – 14:35 Od 13.50 do 14.35 
salka masażu PI 

Od 13.50 do 14.35 
salka masażu PI 

Od 13.50 do 14.35 
salka masażu PI 

    
 

  

14:40 – 15:25   Profilaktyka 
chorób w opiece 

środowiskowej 

AN 

s.3 

 

            

15:30 – 16:15          

16:20 – 17.05          

17.10 – 17:55 
        

 

18.00 – 18.45           

18.50 – 19.:35           

19.40 – 20.25           



 

 

Na maila grupowego wysłane zostaną materiały stanowiące uzupełnienie lekcji. 

Materiały należy pobrać i wykonać zadania zgodnie z poleceniami nauczyciela.  

  

 

 

Wykonywanie 
czynności 

opiekuńczych 

 i pielęgnacyjnych 

AN 

 

Organizacja opieki 
środowiskowej 

MN 

Opieka nad osobą 
chorą i 

niepełnosprawną 
w środowisku 

domowym (BHP) 

AN 

Podstawy psychologii 

UG 

 

Trening umiejętności 
interpersonalnych 

MZK 

 

Profilaktyka chorób w 
opiece środowiskowej 

AN 

 

  

 

 

12.10.2024 

9.40-14.35 

6 godz.   

12.10.2024 

14.40-17.55 

4 godz. 

12.10.2024 

18.00-19.35 

2 godz.  

26.10.2024 

13.50-17.55 

5 godz.  

27.10.2024 

14.40-17.55 

4 godz.  

24.11.2024 

15.30-17.55 

3 godz. 

 . 

 24.11.2024 

11.20-15.25 

5 godz. 

10.11.2024 

9.40-11.15 

2 godz. 

AN 

 

14.40-19.35 

6 godz.  

MN 

26.10.2024 

13.00-13.45 

1 godz.  

 9.11.2024 

8.00-8.45 

1 godz. 

   

   24.11.2024 

18.00-18.45 

1 godz. 

     

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 


