
 

 

 

TECHNIK BHP 

semestr 1 
Rok szkolny 2023/2024  

ZAJĘCIA ODBYWAJĄ SIĘ W SOBOTY I NIEDZIELE NA UL. RZEŹNICZEJ 4 ZGODNIE Z HARMONOGRAMEM. 

PROSIMY O ZAPOZNANIE SIĘ Z PLANEM ZAJĘĆ PONIŻEJ. 

 

Przypominamy o konieczności wpisywania się na listę obecności czytelnie pełnym 
imieniem i nazwiskiem.  

 

 
 

 



 

 

 

 

 

3 luty             24 luty 9 marzec 23 marzec 6 kwiecień 13 kwiecień 11 maj 25 maj 2024 1 czerwiec 8 czerwiec 

8:00 – 8:45 Pierwsza pomoc 

 i ochrona 
środowiska 

PP 

S.205 

Ergonomia  

w procesie pracy 

AB 

s.111 

 Wdrażanie 

 i funkcjonowanie 
bezpieczeństwa 

pracy 

PF 

s.104 

 

Ergonomia  

w procesie 
pracy 

AB 

s.104 

Ergonomia  

w procesie 
pracy 

AB 

s.215 

Pierwsza pomoc  

i ochrona 
środowiska 

PP 

 

    

8:50 – 9:35 

9:40 – 10:25 

10:30 – 11:15 

                                                                         

11:20 – 12:05 Wdrażanie  

i funkcjonowanie 
bezpieczeństwa 

pracy 

PF 

S.205 

Ergonomia  

w procesie pracy 

AB 

Wdrażanie 

 i 
funkcjonowanie 
bezpieczeństwa 

pracy 

PF 

s.104 

Zagrożenia 

 w środowisku 
pracy 

PF 

s.104 

Ergonomia  

w procesie 
pracy 

AB 

     

12:10– 12:55 

13.00 – 13:45 

 

Zagrożenia 

 w środowisku 
pracy 

PF 

s.104 

13:50 – 14:35 

  

14:40 – 15:25   Podstawy 
techniki 

PF 

s.104 

       

15:30 – 16:15 

16:20 – 17.05 Zagrożenia 

 w środowisku 
pracy 

PF 

s.104 

17.10 – 17:55 

18.00 – 18.45 

  18.50 – 19.:35 

19.40 - 20.25    

 

 



 

 

 

 

4 luty 25 luty 10 marzec 24 marzec 7 kwiecień 14 kwiecień      12 maj 26 maj            2 czerwiec 9 czerwiec 

8:00 – 8:45      

Ergonomia  

w procesie 
pracy 

AB 

s.104 

     

8:50 – 9:35 

9:40 – 10:25 Zagrożenia 

 w środowisku 
pracy 

PF 

s.205 

10:30 – 11:15 

   

11:20 – 12:05  Pierwsza pomoc  

i ochrona 
środowiska 

PP 

s.111 

Wdrażanie 

 i funkcjonowanie 
bezpieczeństwa 

pracy 

PF 

s.104 

Obiekty 
techniczne 

PF 

s.104 

 

Ergonomia  

w procesie 
pracy 

AB 

 

Zagrożenia 

 w środowisku 
pracy 

PF 

s.205 

    

12:10– 12:55 

13.00 – 13:45 

13:50 – 14:35 

   

14:40 – 15:25 Obiekty 
techniczne 

PF 

s.111 

Zagrożenia 

 w środowisku 
pracy 

PF 

s.111 

Zagrożenia 

 w środowisku 
pracy 

PF 

s.104 

 

Wdrażanie 

 i funkcjonowanie 
bezpieczeństwa 

pracy 

PF 

s.104 

           

15:30 – 16:15 

16:20 – 17.05 

 

17.10 – 17:55 

18.00 – 18.45 

   18.50 – 19.:35 

19.40 - 20.25 

 

  

 

 

 



 

 

 

Na maila grupowego wysłane zostaną materiały stanowiące uzupełnienie lekcji. 

Materiały należy pobrać i wykonać zadania zgodnie z poleceniami nauczyciela.  

  

 

Wdrażanie  

i funkcjonowanie 
bezpieczeństwa pracy 

 

Ergonomia  

w procesie pracy 

AB 

Zagrożenia 

 w środowisku pracy 

PF 

Pierwsza pomoc  

i ochrona środowiska 

AB 

 

Obiekty techniczne 

PF 

 

   

 

 

5 luty 

13.50-17.05 

4 godz. 

24 luty  

 14.30-16.00 

2 godz. 

8 marzec 

18.50-20.25 

2 godz. 

25 kwiecień  

17.10-20.25 

4 godz.  

26  kwiecień  

17.10-20.25 

4 godz.  

  . 

  24  kwiecień  

12.10-17.05 

6 godz.  

      

         

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


