OPIEKUN MEDYCZNY
SEMESTR 2

Zajecia teoretyczne — ul. Rzeznicza 4

Zajecia praktyczne — ul. Cystersow 11

Przypominamy o koniecznosci wpisywania sie na liste obecnosci czytelnie
petnym imieniem i nazwiskiem.



2 luty 2024 3 luty 2024 4 luty 2024
8.00-11.15
Jezyk angielski w ochronie zdrowia
13.50-14.35 DJ
(4 godz.)

Aktywizacja z elementami gimnastyki
osiowo-symetrycznej
™
(1godz.)
S. 317

ul. Rzeznicza, S.206

11.20-12.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci opiekunczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Ul. Cystersow 11,
salka wyktadowa

zajecia odwotane

14.40 -19.35
Wykonywanie wybranych czynnosci z

13.00-16.15
Planowanie czynnosci higienicznych i

13.50-14.35 zakresu opieki medycznej pielegnacyjnych dla osoby chorej i
Aktywizacjazelementami BK niesamodzielnej
gimnastyki-osiowo-symetryecznej (6 godz.) BK
™ (4 godz.)
{1 godz) Ul. Cysterséw 11
[ salka wyktadowa
17.10-17.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
ul. Rzeznicza, S.317
14.40-15.25 18.00-18.45

Podstawy opieki nad osob3a chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)

s.1

Podstawy opieki nad osobga chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
AN
(1 godz.)




9 luty 2024 10 luty 2024 11 luty 2024 16 luty
ZAJECIA ODWOLANE Odrabianie zajec¢ z 2
9.40-11.15 lutego
13.50-14.35 lezyk-angielskiw-ochronie
zdrowia 8.50-9.35
Aktywizacja z elementami BJ Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo- {2godz) gimnastyki osiowo-
symetrycznej symetrycznej
™ ™
(1godz.) (1 godz.)
S.102 ULl. Cysterséow 11
11.20-12.55
Organizowanie i
wykonywanie czynnosci
opiekunczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Cystersow 11
13.50-14.35 14.40-19.35 13.00-16.15

Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-

Wykonywanie wybranych
czynnosci z zakresu opieki

Planowanie czynnosci
higienicznych i

symetrycznej medycznej pielegnacyjnych dla osoby
™ BK chorej i niesamodzielnej
(1 godz.) (6 godz.) BK
s.1 Cystersow 11 (4 godz.)
Pracownia op. Cystersow 11
medycznego
17.10-17.55
Organizowanie i
wykonywanie czynnosci
higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
5.102
14.40-15.25 18.00-18.45

Podstawy opieki nad osoba
chorg i niesamodzielng
oraz podstawy opieki
medycznej
MN
(1godz.)

s.1

Podstawy opieki nad osoba
chorg i niesamodzielng oraz
podstawy opieki
medycznej
AN
(1 godz.)

s.102




23 luty 2024 24 luty 2024 25 luty 2024
8.00-11.15
Jezyk angielski w ochronie zdrowia
13.50-14.35 DJ
(4 godz.)
Aktywizacja z elementami gimnastyki s.204

osiowo-symetrycznej
™
(1godz.)
s.1

ZAJECIA ODWOtANE

11:20-12.55
o q el q
ci-opiekus hedl |
} zielnei
Bk

2godz)

13.50-14.35
Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-symetrycznej
™
(1 godz.)
S.1

ZAJECIA ODWOtANE

ZAJECIA ODWOtANE

17.10-17.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
Ul. Cystersow 11
Pracownia opiekuna medycznego
Parter

14.40-15.25
Podstawy opieki nad osobg chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)

18.00-18.45
Podstawy opieki nad osobg chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
Ul. Cystersow 11
Pracownia opiekuna medycznego
Parter




1 marzec 2024 2 marzec 2024 3 marzec 2024
ZAJECIA ODWOLANE
9:40-1115
13.50-14.35 lezykangielskiw ochronie-zdrowia
B
Aktywizacja z elementami gimnastyki {2godz])

osiowo-symetrycznej
™
(1godz.)
s.1

ZAJECIA ODWOtANE

13.50-14.35
Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-symetrycznej
™
(1 godz.)
s.1

ZAJECIA ODWOLANE

14:40-1935

Wik . L | &
; ki y .
BK

{6godzs}

ZAJECIA ODWOLANE
13.00-16-15

17.10-17.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
s.1

14.40-15.25
Podstawy opieki nad osobg chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)
s.3

18.00-18.45
Podstawy opieki nad osobg chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
AN
(1 godz.)
s.1




8 marzec 2024 9 marzec 2024 10 marzec 2024
ZAJECIA ODWOtANE 8.00-11.15
Jezyk angielski w ochronie zdrowia
13.50-14.35 DJ
(4 godz.)
Aktywizacja-z-elementami-gimnastyki s. 104
A ;
™
Hgodz}
11.20-12.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci opiekunczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa
13.50-14.35 14.40-19.35 13.00-16.15

Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-symetrycznej
™
(1 godz.)

s.1

Wykonywanie wybranych czynnosci z
zakresu opieki medycznej
BK
(6 godz.
Ul. Cysterséow 11
Pracownia opiekuna medycznego
Parter)

Planowanie czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych dla osoby chorej i
niesamodzielnej
BK
(4 godz.)

Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa

17.10-17.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
s.105

14.40-15.25
Podstawy opieki nad osob3a chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)
s.3

18.00-18.45
Podstawy opieki nad osobga chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
AN
(1 godz.)
s.105




15 marzec 2024 16 marzec 2024 17 marzec 2024
ZAJECIA ODWOtANE
9:40-11.15
13.50-14.35 lezykangielskiw ochronie-zdrowia
BJ
Aktywizacja z elementami gimnastyki {2godz])
osiowo-symetrycznej
™
(1godz.)
s.1 11.20-12.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci opiekunczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa
13.50-14.35 14.40-19.35 13.00-16.15

Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-symetrycznej
™
(1 godz.)

S.1

Wykonywanie wybranych czynnosci z
zakresu opieki medycznej
BK
(6 godz.)
Ul. Cysterséow 11
Pracownia opiekuna medycznego
Parter)

Planowanie czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych dla osoby chorej i
niesamodzielnej
BK
(4 godz.)

Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa

17.10-17.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
S.1

14.40-15.25
Podstawy opieki nad osob3a chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)
s.1

18.00-18.45
Podstawy opieki nad osobga chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
AN
(1 godz.)
S.1




22 marzec 2024 23 marzec 2024 24 marzec 2024 27 marzec 2024
8.00-11.15
Jezyk angielski w ochronie
13.50-14.35 zdrowia
DJ
Aktywizacja z elementami (4 godz.)
gimnastyki osiowo-symetrycznej s.308
™
(1godz.)
s.305 11.20-12.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci opiekunczych dla
osoby chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa
13.50-14.35 14.40-19.35 13.00-16.15

Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-
symetrycznej
™
(1 godz.)

s.1

Wykonywanie wybranych czynnosci
z zakresu opieki medycznej
BK
(6 godz.)
Ul. Cysterséow 11
Pracownia opiekuna medycznego
Parter)

Planowanie czynnosci
higienicznych i pielegnacyjnych
dla osoby chorej i
niesamodzielnej
BK
(4 godz.)

Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa

18.00-18.45
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
s.316

14.40-15.25
Podstawy opieki nad osoba
chorg i niesamodzielng
oraz podstawy opieki
medycznej
MN
(1godz.)
s.1

18.50-19.35
Podstawy opieki nad osoba
chorg i niesamodzielng oraz
podstawy opieki medycznej
AN
(1 godz.)
s.316

Odrabianie zaje¢ z 24 lute

14.40 - 19.35
Wykonywanie wybranych czyi
zakresu opieki medyczni

BK
(6 godz.)

Cystersow 11

Pracownia op. medyczne,




5 kwiecier 2024 6 kwiecien 2024 7 kwiecien 2024
8.00-11.15
Jezyk angielski w ochronie zdrowia
13.50-14.35 DJ
(4 godz.)
Aktywizacja z elementami gimnastyki s.307
osiowo-symetrycznej
™
(1godz.)
s.313 11.20-12.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci opiekuriczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa
13.50-14.35 14.40-19.35 13.00-16.15

Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-symetrycznej
™
(1 godz.)

s.1

Wykonywanie wybranych czynnosci z
zakresu opieki medycznej
BK
(6 godz.)
Ul. Cystersow 11
Pracownia opiekuna medycznego
Parter)

Planowanie czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych dla osoby chorej i
niesamodzielnej
BK
(4 godz.)

Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa

18.00-18.45
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
s.204

14.40-15.25
Podstawy opieki nad osob3a chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)
s.3

18.50-19.35
Podstawy opieki nad osobga chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
AN
(1 godz.)
s.204




12 kwiecien 2024

13 kwiecien 2024

14 kwiecien 2024

9.40-11.15
Jezyk angielski w ochronie zdrowia
13.50-14.35 DJ
(2 godz.)
Aktywizacja z elementami gimnastyki
osiowo-symetrycznej
™
(1godz.)
11.20-12.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci opiekunczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa
13.50-14.35 14.40-19.35 13.00-16.15

Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-symetrycznej

Wykonywanie wybranych czynnosci z
zakresu opieki medycznej

Planowanie czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych dla osoby chorej i

™ BK niesamodzielnej
(1 godz.) (6 godz.) BK
Ul. Cysterséw 11 (4 godz.)
Pracownia opiekuna medycznego Ul. Cystersow 11
Parter) salka wyktadowa
18.00-18.45
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
14.40-15.25 18.50-19.35

Podstawy opieki nad osob3a chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)

Podstawy opieki nad osobga chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
AN
(1 godz.)




19 kwiecier 2024 20 kwiecien 2024 21 kwiecien 2024
9.40-11.15
Jezyk angielski w ochronie zdrowia
13.50-14.35 DJ
(2 godz.)
Aktywizacja z elementami gimnastyki
osiowo-symetrycznej
™
(1godz.)
11.20-12.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci opiekunczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa
13.50-14.35 14.40-19.35 13.00-16.15

Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-symetrycznej
™
(1 godz.)

Wykonywanie wybranych czynnosci z
zakresu opieki medycznej
BK
(6 godz.)
Ul. Cysterséow 11
Pracownia opiekuna medycznego
Parter)

Planowanie czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych dla osoby chorej i
niesamodzielnej
BK
(4 godz.)

Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa

Zajecia odwotane

14.40-15.25
Podstawy opieki nad osobg chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)

Zajecia odwotane




26 kwiecien 2024 | 27 kwiecien 2024 28 kwiecien 2024 4 maja 2024 5 maj 2024
9.40-11.15 Odrabianie zajg¢ z 2 marca
Jezyk angielski w ochronie
13.50-14.35 zdrowia 8.00-11.15
DJ Planowanie czynnosci
Aktywizacja z elementami (2 godz.) higienicznych i
gimnastyki osiowo- pielegnacyjnych dla osoby
symetrycznej chorej i niesamodzielnej
™ BK
(1godz.) 4 godz.
11.20-12.55 ul. Cystersow 11
Organizowanie i Salka wyktadowa
wykonywanie czynnosci Pl
opiekuriczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
UL. Cysterséw 11
salka wyktadowa
13.50-14.35 14.40-19.35 13.00-16.15 Odrabianie zajec z 3 marca
Aktywizacja z elementami Wykonywanie wybranych Planowanie czynnosci 14.40 - 17.05
gimnastyki osiowo- czynnosci z zakresu opieki higienicznych i Wykonywanie wybranych
symetrycznej medycznej pielegnacyjnych dla osoby czynnosci z zakresu opieki
™ BK chorej i niesamodzielnej medycznej
(1 godz.) (6 godz.) BK BK
UL. Cystersow 11 (4 godz.) 6 godz.
Pracownia opiekuna Ul. Cystersow 11 Pracownia op. medycznego
medycznego salka wyktadowa Ul. Cystersow 11
Parter)
Odrabianie zajec
z dania 21 kwietnia Odrabianie zajec¢ z 3 marca
17.10-18.45
16.20-17.05 Organizowanie i
Organizowanie wykonywanie czynnosci
i wykonywanie czynnosci opiekuriczych dla osoby
higienicznych i chorej i niesamodzielnej
pielegnacyjnych BK
AN 2 godz.
Pracownia op. medycznego
17.10-17.55 Ul. Cystersow 11
Podstawy opieki nad osobg
chora i niesamodzielng oraz
podstawy opieki
medycznej
AN
(1 godz.)
18.00-18.45
Organizowanie i
wykonywanie czynnosci
higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
18.00-18.45
14.40-15.25 18.50-19.35 Odrabianie zaje¢ z 9
Podstawy opieki nad osoba Podstawy opieki nad osobg marca 2024

chora i niesamodzielng
oraz podstawy opieki
medycznej
MN
(1godz.)

chora i niesamodzielng oraz
podstawy opieki
medycznej
AN
(1 godz.)

Aktywizacja z
elementami gimnastyki
osiowo-symetrycznej

™
1 godz.
ul. Cystersow 11
Pracownia op.
medycznego




10 maj 2024 11 maj 2024 12 maj 2024
9.40-11.15
Jezyk angielski w ochronie zdrowia
13.50-14.35 DJ
(2 godz.)
Aktywizacja z elementami gimnastyki
osiowo-symetrycznej
™
(1godz.)
11.20-12.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci opiekunczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa
13.50-14.35 14.40 -19.35 13.00-16.15

Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-symetrycznej

Wykonywanie wybranych czynnosci z
zakresu opieki medycznej

Planowanie czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych dla osoby chorej i

™ BK niesamodzielnej
(1 godz.) (6 godz.) BK
Ul. Cysterséw 11 (4 godz.)
Pracownia opiekuna medycznego Ul. Cystersow 11
Parter) salka wyktadowa
18.00-18.45
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
14.40-15.25 18.50-19.35

Podstawy opieki nad osobg chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)

Podstawy opieki nad osobg chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
AN
(1 godz.)




17 maj 2024 18 maj 2024 19 maj 2024
9.40-11.15
Jezyk angielski w ochronie zdrowia
13.50-14.35 DJ
(2 godz.)
Aktywizacja z elementami gimnastyki
osiowo-symetrycznej
™
(1godz.)
11.20-12.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci opiekuriczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa
13.50-14.35 14.40-19.35 13.00-16.15

Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-symetrycznej

Wykonywanie wybranych czynnosci z
zakresu opieki medycznej

Planowanie czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych dla osoby chorej i

™ BK niesamodzielnej
(1 godz.) (6 godz.) BK
Ul. Cysterséw 11 (4 godz.)
Pracownia opiekuna medycznego Ul. Cystersow 11
Parter) salka wyktadowa
18.00-18.45
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
14.40-15.25 18.50-19.35

Podstawy opieki nad osob3a chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)

Podstawy opieki nad osobga chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
AN
(1 godz.)




24 maj 2024 25 maj 2024 26 maj 2024
9.40-11.15
Jezyk angielski w ochronie zdrowia
13.50-14.35 DJ
(2 godz.)
Aktywizacja z elementami gimnastyki
osiowo-symetrycznej
™
(1godz.)
11.20-12.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci opiekunczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa
13.50-14.35 14.40-19.35 13.00-16.15

Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-symetrycznej

Wykonywanie wybranych czynnosci z
zakresu opieki medycznej

Planowanie czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych dla osoby chorej i

™ BK niesamodzielnej
(1 godz.) (6 godz.) BK
Ul. Cysterséw 11 (4 godz.)
Pracownia opiekuna medycznego Ul. Cystersow 11
Parter) salka wyktadowa
18.00-18.45
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
14.40-15.25 18.50-19.35

Podstawy opieki nad osob3a chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)

Podstawy opieki nad osobga chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
AN
(1 godz.)




31 maj 2024

1 czerwiec 2024

2 czerwiec 2024

9.40-11.15
Jezyk angielski w ochronie zdrowia
13.50-14.35 DJ
(2 godz.)
Aktywizacja z elementami gimnastyki
osiowo-symetrycznej
™
(1godz.)
11.20-12.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci opiekunczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa
13.50-14.35 14.40-19.35 13.00-16.15

Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-symetrycznej

Wykonywanie wybranych czynnosci z
zakresu opieki medycznej

Planowanie czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych dla osoby chorej i

™ BK niesamodzielnej
(1 godz.) (6 godz.) BK
Ul. Cysterséw 11 (4 godz.)
Pracownia opiekuna medycznego Ul. Cystersow 11
Parter) salka wyktadowa
18.00-18.45
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
14.40-15.25 18.50-19.35

Podstawy opieki nad osob3a chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)

Podstawy opieki nad osobga chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
AN
(1 godz.)




7 czerwiec 2024

8 czerwiec 2024

9 czerwiec 2024

9.40-11.15
Jezyk angielski w ochronie zdrowia
13.50-14.35 DJ
(2 godz.)
Aktywizacja z elementami gimnastyki
osiowo-symetrycznej
™
(1godz.)
11.20-12.55
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci opiekunczych dla osoby
chorej i niesamodzielnej
BK
(2godz.)
Ul. Cystersow 11
salka wyktadowa
13.50-14.35 14.40-19.35 13.00-16.15

Aktywizacja z elementami
gimnastyki osiowo-symetrycznej

Wykonywanie wybranych czynnosci z
zakresu opieki medycznej

Planowanie czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych dla osoby chorej i

™ BK niesamodzielnej
(1 godz.) (6 godz.) BK
Ul. Cysterséw 11 (4 godz.)
Pracownia opiekuna medycznego Ul. Cystersow 11
Parter) salka wyktadowa
18.00-18.45
Organizowanie i wykonywanie
czynnosci higienicznych i
pielegnacyjnych
AN
(1 godz.)
14.40-15.25 18.50-19.35

Podstawy opieki nad osob3a chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
MN
(1godz.)

Podstawy opieki nad osobga chorg i
niesamodzielng oraz podstawy
opieki medycznej
AN
(1 godz.)




